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Buchtipps: 

Marshall B. Rosenberg:         Vivian Dittmar:   Friedrich Glasl:   Friedemann Schulz von Thun:   
Gewaltfreie Kommunikation /         Gefühle & Emotionen -  Selbsthilfe in Konflikten:  Miteinander reden 1-4: Störungen und Klärungen/ 
Eine Sprache des Lebens        Eine Gebrauchsanweisung  Konzepte – Übungen –    Stile, Werte und Persönlichkeitsentwicklung/ Das  

           Praktische Methoden   “Innere Team“ und situationsgerechte  

               Kommunikation / Fragen und Antworten 

            


